
 

Sacred Geometry: The “Seed of Life” 
Inspired 

 
 

Seeds are magic, potent vessels of nature. They hold entire intelligent blueprints for life. They can 
lie dormant for ages before the conditions are ripe for them to burst into life. As a beautiful 

metaphor for consciousness, a seed represents the divine design within all things. 

::beginning & completion, wholeness, diversity, fertility/regeneration, strength & balance:: 

   



 
 
The Seed of Life is a universal symbol of creation. The name of this pattern instantly offers 
insight into its deeper meaning and purpose. Found at the heart of an ancient pattern called 
the Flower of Life, there is an entire cosmology of consciousness encoded into this singular 
geometric seed. I hardly know where to begin to express the importance of this pattern for 

life itself.  
The Seed of Life is formed from a relationship of 6 circles around one. In fact, 6 circles will 

ALWAYS fit exactly around a 7th circle of the same size.  
Each circle fits into this pattern like a lock and key, forming a dynamic field of possible 

geometric relationships which reveal the most fundamental shapes of Creation. 
These 7 circles mirror our chakras, the colors of the rainbow & even musical scales! It forms 

a foundation upon which the infinite, fractal nature of life can be understood. 
In order to unlock the deeper information contained within the Seed of Life, one must begin 

by connecting the dots..... (LITERALLY & symbolically). 
 


